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nBOHATERC)N

WLACZ HISTORIE

BohaterON w Twojej Szkole 2023

Nauczycielko/Nauczycielu

otrzymujesz materiaty edukacyjne przygotowane w ramach akcji BohaterON
w Twojej Szkole 2023, z pomoca ktérych przeprowadzisz zajecia z zakresu edukacji
historyczno — patriotyczne;.

.Bohaterem by¢ kiedy$ i dzi$" to propozycja 60-minutowej lekcji rekomendowanej
dla klas 1, 2 i 3 szkoty podstawowe;.

Podstawa scenariusza jest opowiadanie Elizy Piotrowskiej , Jak zostatem bohaterem”.
Pierwszoosobowy narrator to ciekawy $wiata 8-letni Leon mieszkajacy w Warszawie.
Chtopiec dzieki opowiesciom przyszywanej babci Anastazji oraz przyjazni

z réwiesnikiem Helmerem z Angoli poznaje uniwersalne znaczenie takich pojec jak
ojczyzna i bohaterstwo. Wykazuje sie rowniez czujnoscia i odwaga, gdy z pomoca
policjantéw udaje mu sie ztapac osiedlowego ztodziejaszka, co sprawia, ze

11 listopada staje sie jego ulubionym dniem w roku. Dniem prawdziwego
bohaterstwa! Za posrednictwem obrazowego i humorystycznego jezyka najmtodsi
uczniowie dowiedza sie, czy mozna zostaé bohaterem, nawet, gdy nie ma wojny

i jest sie dzieckiem.

W trosce o odbiorcéw naszych materiatéw zadbalismy, aby omawiane tresci oraz
uzyte narzedzia odpowiadaty ich mozliwo$ciom poznawczym.

Dziekujemy za wiaczanie z nami historii! £aczac sity mozemy sprawic, ze stanie sie
ona zywa, zrozumiata i inspirujaca.

Zespét BohaterON

|
Wskazowki dla prowadzacej/ego zajecia:

Poruszajac tematyke wojenna z tak mtodym odbiorca, nalezy zachowad szczegdlna
ostrozno$¢ i uwaznosc. Na tym etapie edukacyjnym powinnismy rozmawiac

z dzieckiem o wartosciach (dobro, przyjazn, wspdtczucie, sprawiedliwosc), czy
trudnych sytuacjach (tesknota za bliskimi, koniecznos¢ przeprowadzki, utrata
kogos lub czego$, kontakt z przemoca) w kontekscie Il wojny $wiatowej, a nie
przekazywad wiedze historyczna na jej temat.

Opowiadanie ,Jak zostatem bohaterem” w sposéb delikatny i skupiony na pamieci
historycznej porusza kwestie zwigzane z przesztoscia naszego kraju, jednak

i w przypadku tak subtelnych opiséw nalezy zadba¢ o bezpieczenstwo
emocjonalne dziecka. Stwdrz w klasie spokojna i bezpieczna przestrzen do
wspdlnego poznania opowiesci Leona oraz do rozmowy po obejrzeniu materiatu.
W tym wieku dzieci prezentuja naturalna potrzebe poznawania swiata, co za tym
idzie, badz gotowa/gotowy na pytania. Nie unikaj odpowiedzi, pamietaj jednak

o tym, aby udzielone wyjasnienia zwigzane z wojna nie byty w zaden sposdéb
szczegotowe, ani nie odnosity sie do czaséw terazniejszych (np. poréwnania do
aktualnej sytuacji w Ukrainie).

Tekst ma przede wszystkim pomdc w ksztattowaniu u najmtodszych postaw
zwigzanych z empatia i wrazliwoscig na innych. Pomoéz dziecku nazwac pojawiajace
sie emocje i omoéwcie je razem np. ,Widze, ze jeste$ smutny, zty", ,Wydaje mi

sie, Ze czujesz, ze to niesprawiedliwe”. Wyraz zrozumienie i akceptacje wobec
wszystkich uczué, jakie sie pojawia. Przeanalizuj te elementy opowiesci, ktore
moga wywotywad trudne odczucia (smutek, strach, niepokd;j itp.). Jesli w trakcie
zauwazysz, ze dziecko jest wystraszone czy reaguje ptaczem udziel mu wsparcia

i umocnij poczucie bezpieczeristwa. Podkresl, ze wojna dawno mineta i teraz jest
bezpiecznie, a dziecku nic nie grozi. Potrzebne moze by¢ réwniez przekierowanie
uwagi na cos innego np. odreagowanie w formie dziatan twérczych.

Konsultacje psychologiczne: Magdalena Ostapczuk



Bohaterem by¢ kiedys
i dzis

Czas trwania Materiaty dydaktyczne

dwie jednostki lekcyjne, okoto 60 minut + opowiadanie Elizy Piotrowskiej , Jak zostatem bohaterem”

+ karta pracy z ilustracjami — zatgcznik nr 1

+ po dwa kartoniki wykonane z kolorowego papieru — czerwony i biaty dla

Autorka kazdego ucznia
Aleksandra Tunikowska — wieloletni doradca metodyczny + kolorowanka BohaterON w Twojej Szkole 2023 — zatacznik nr 2
w Wojewddzkim Osrodku Metodycznym, edukator,
dyrektor Terapeutycznej Szkoty Podstawowej, wspdtautorka Cele lekcji
podrecznika dla dzieci: ,, Szescioletni Odkrywca" i wielu Uczen/uczennica po zajeciach:
innych materiatéw dydaktycznych. + rozwija umiejetnosc stuchania ze zrozumieniem,
+ potrafi definiowad pojecia: ojczyzna, historia, wolnos¢ i niepodlegtosé, bohater
narodowy,
Grupa docelowa + rozumie pojecie ,patriotyzm" i wie, jak zachowuje sie patriota,
uczniowie klas pierwszych, drugich i trzecich szkét + przekona sieg, ze bohaterem mozna by¢ kazdego dnia.

podstawowych

Materiaty do zajec
+ komputer z gtosnikami i dostepem do Internetu
 ekran

« kredki lub mazaki do kolorowania



https://youtu.be/sz-PZLCta4g
https://artinfo.pl/dzielo/powrot-do-kraju-1946-005

— Przebieg zajec

Materiat edukacyjny m

Uczniowie poznaja tre$¢ opowiadania Elizy Piotrowskiej , Jak zostatem bohaterem”.
Materiat zostat udostepniony do pobrania ze strony oraz na kanal BohaterON
w serwisie YouTube w postaci audiobooka uzupetnionego ilustracjami. Nauczyciel

moze samodzielnie przeczytad tekst uczniom, wiaczy¢ go do wystuchania lub
zaplanowac ogladanie.

Zadania do materiatu m

Wykonaj z dzie¢mi ¢wiczenia, ktére pomoga uporzadkowad przebieg wydarzen
w opowiadaniu i sprawdza, na ile byto ono dla nich zrozumiate.

Cwiczenie 1

Rozdaj dzieciom wydrukowana karte pracy z ilustracjami — zatacznik nr 1. Popro$
o ponumerowanie ilustracji w takiej kolejnosci, w jakiej zapamietaty wydarzenia
z opowiadania. Uczniowie moga wykonac zadanie samodzielnie lub w parach.
Karte pracy mozna réwniez wyswietli¢ na ekranie i wspdlinie sprawdzi¢ kolejnos¢.

Cwiczenie 2

Rozdaj kazdemu uczniowi po dwa kartoniki - czerwony i biaty - oraz wyttumacz ich
znaczenie. Podniesienie reki z czerwonym kartonikiem oznacza - FALSZ, z biatym
— PRAWDA. W trakcie ¢wiczenia gtosno odczytaj ponizsze zdania zwigzane
tematycznie z opowiadaniem, a dzieci zgodnie ze swoimi spostrzezeniami

i posiadana wiedza unosza czerwony lub biaty kartonik.

—_

Gtéwny bohater opowiadania ma na imie Leon i chodzi jeszcze do
przedszkola. (Fafsz)

Leon i nowy uczen w klasie — Helmer bardzo szybko sie zaprzyjaznili. (Prawda)
Dziadek Leona brat udziat w Powstaniu Warszawskim. (Prawda)

Ztodziej, ktéry chciat okrasé babcie Anastazje udawat listonosza. (Fafsz)
Fatszywego hydraulika udato sie ztapac dzieki pomocy sasiaddw. (Fafsz)
Policjant nazwat Leona i Helmera prawdziwymi bohaterami. (Prawda)

Dzien Niepodlegtosci obchodzony jest w Polsce i w Angoli tego samego dnia —
11 listopada. (Prawda)

Nooaw

Rozmowa m

Na tym etapie lekcji porozmawiaj z uczniami na temat znaczenia stéw, ktére
pojawiaja sie w opowiadaniu oraz sa tematycznie z nim zwigzane. W klasie 2i 3
kazde ze stéw mozesz zapisywac na tablicy, a podawane przez uczniéw skojarzenia
notowad w postaci prostej mapy mysli.

Zagadnienia i pytania pomocnicze:
OJCZYZNA
Czy ojczyzna to jakie$ konkretne miejsce? Czy ma jakie$ charakterystyczne

elementy, ktére odrdzniaja ja od innych ojczyzn? Czy kazdy cztowiek ma swoja
ojczyzne?

—_>


https://youtu.be/sz-PZLCta4g

HISTORIA

Jakich historii lubit stuchac Leon i czego mdgt sie z nich dowiedzie¢? Czy my
rowniez mozemy dowiedziec sie czegos z historii? W jaki sposéb mozemy
poznawac historie?

WOLNOSC | NIEPODLEGLOSC

Co to znaczy, ze jakis kraj jest wolny i niepodlegty? Czy wolnos¢ jest wazna?
Czy wszystkie kraje na $wiecie sa wolne? Dlaczego niektdre kraje musza walczyd
0 swoja niepodlegtosc? Czy Polska zawsze byta wolnym krajem? Jakiego dnia
Polska swietuje swoja niepodlegtosc i w jaki sposob?

BOHATER NARODOWY

Kogo nazywamy bohaterem narodowym? Dlaczego Leon nazwat tak swojego
dziadka? Czy Leon i Halmer réwniez zachowali sie bohatersko? Czy Wy tez kiedys
czuliscie sie bohaterami? A moze ktos, kogo znacie zachowat sie tak, ze mozna go
nazwac bohaterem? Kogo mozna uznac za wspdtczesnego bohatera?

Zadanie kreatywne [[[XGTTN

Kontynuujac rozmowe na temat patriotyzmu zapytaj ucznidw, czy wiedza
co to jest PATRIOTYZM | KTO JEST PATRIOTA/PATRIOTKA?

Wazne, zeby podczas wypowiedzi dzieci podkreslad, ze wspdtczednie patriotyzm
przejawia sie w czynnosciach, ktére mozemy wykonywac na co dzieh.
Patriota/patriotka: ma $wiadomos¢ swojego pochodzenia i nie wstydzi sie tego;
okazuje szacunek symbolom narodowym; zna historie swojego kraju i chetnie
dowiaduje sie nowych faktéw, odwiedza muzea czy miejsca pamieci, poznaje

i stucha swiadkéw historii; stara sie poprawnie uzywac jezyka ojczystego;

obchodzi $wieta narodowe np. wywieszajac polska flage, uczestniczac w paradach
czy marszach z okazji Swieta Niepodlegtosci; kibicuje polskim sportowcom; jezeli
jest petnoletni/a chodzi na wybory; dba o miejsce, w ktérym mieszka segregujac
odpady, sprzatajac po swoich zwierzakach; angazuje sie lokalne inicjatywy
integrujace spotecznosd.

Nastepnie kazdy uczen otrzymuje fragment kolorowanki stworzonej na podstawie
tegorocznego plakatu akcji BohaterON w Twojej Szkole — zatacznik nr 2.
Kolorowanka sktada sie z 4 kartek A4. Na plakacie znajduje sie kilkanascie sytuacji
- przyktadéw zachowan dzieci i dorostych, ktérzy kochajg swdj kraj i o niego
dbaja. Dzieci koloruja swéj fragment, a nastepnie tacza sie w czteroosobowe
zespoty, tak, aby kazdy zespdt miat kompletny plakat. Uczniowie na forum
nazywaja kazdy z przedstawionych przyktaddw patriotyzmu

Podsumowanie [EI0ITN

Na zakonczenie zaje¢ nauczyciel proponuje ISKIERKE PRZYJAZNI.

Dzieci stoja w kregu, trzymajac sie za rece. Prowadzaca/y przekazuje dziecku
stojacemu obok niej uscisk dtoni, wypowiadajac stowa: Iskierke przyjazni
puszczam w krag, niechaj powrdci do moich rak. Dzieci kolejno przekazujg sobie
uscisk dtoni. , Iskierka” musi wréci¢ do prowadzacego. Gdy ,iskierka” wréci do
prowadzacego méw: ,Iskierka puszczona w krag wrécita do mych rak” Dziekuje
wszystkim za wspdlna prace i zabawe.
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