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nBOHATERC)N

WLACZ HISTORIE

BohaterON w Twojej Szkole 2023

Nauczycielko/Nauczycielu

otrzymujesz materiaty edukacyjne przygotowane w ramach akcji BohaterON
w Twojej Szkole 2023, z pomoca ktérych przeprowadzisz zajecia z zakresu edukacji
historyczno — patriotyczne;.

~Lekcja bohaterstwa"” to propozycja 60-minutowej aktywnosci rekomendowanej
dla najstarszych grup przedszkolnych (5-6 lat).

Podstawa scenariusza jest opowiadanie Elizy Piotrowskiej , Jak zostatem bohaterem”.
Pierwszoosobowy narrator to ciekawy swiata 8-letni Leon mieszkajacy w Warszawie.
Chtopiec dzieki opowiesciom przyszywanej babci Anastazji oraz przyjazni

z réwiednikiem Helmerem z Angoli poznaje uniwersalne znaczenie takich pojec

jak ojczyzna i bohaterstwo. Wykazuje sie réwniez czujnoscia i odwaga, gdy

z pomoca policjantéw udaje mu sie ztapac osiedlowego ztodziejaszka, co sprawia,

ze 11 listopada staje sie jego ulubionym dniem w roku — dniem prawdziwego
bohaterstwa!.

Za posrednictwem obrazowego i humorystycznego jezyka najmtodsi uczniowie
dowiedza sie, czy mozna zostaé bohaterem, nawet, gdy nie ma wojny i jest
sie dzieckiem.

W trosce o odbiorcéw naszych materiatéw zadbalismy, aby omawiane tresci oraz
uzyte narzedzia odpowiadaty ich mozliwo$ciom poznawczym.

Dziekujemy za wigczanie z nami historiil £aczac sity mozemy sprawic, ze stanie
sie ona zywa, zrozumiata i inspirujaca.

Zespot BohaterON
I

|
Wskazowki dla prowadzacej/ego zajecia:

Poruszajac tematyke wojenna z tak mtodym odbiorca, nalezy zachowad szczegdlna
ostrozno$¢ i uwaznosc. Na tym etapie edukacyjnym powinnismy rozmawiac

z dzieckiem o wartosciach (dobro, przyjazn, wspdtczucie, sprawiedliwosc), czy
trudnych sytuacjach (tesknota za bliskimi, koniecznos¢ przeprowadzki, utrata
kogos lub czego$, kontakt z przemoca) w kontekscie Il wojny $wiatowej, a nie
przekazywad wiedze historyczna na jej temat.

Opowiadanie ,Jak zostatem bohaterem” w sposéb delikatny i skupiony na pamieci
historycznej porusza kwestie zwigzane z przesztoscia naszego kraju, jednak

i w przypadku tak subtelnych opiséw nalezy zadba¢ o bezpieczenstwo
emocjonalne dziecka. Stwdrz w klasie spokojna i bezpieczna przestrzen do
wspdlnego poznania opowiesci Leona oraz do rozmowy po obejrzeniu materiatu.
W tym wieku dzieci prezentuja naturalna potrzebe poznawania swiata, co za tym
idzie, badz gotowa/gotowy na pytania. Nie unikaj odpowiedzi, pamietaj jednak

o tym, aby udzielone wyjasnienia zwigzane z wojna nie byty w zaden sposdéb
szczegotowe, ani nie odnosity sie do czaséw terazniejszych (np. poréwnania

do aktualnej sytuacji w Ukrainie).

Tekst ma przede wszystkim pomdc w ksztattowaniu u najmtodszych postaw
zwigzanych z empatia i wrazliwoscig na innych. Pomoéz dziecku nazwac pojawiajace
sie emocje i omoéwcie je razem np. ,Widze, ze jeste$ smutny, zty", ,Wydaje mi

sie, Ze czujesz, ze to niesprawiedliwe”. Wyraz zrozumienie i akceptacje wobec
wszystkich uczué, jakie sie pojawia. Przeanalizuj te elementy opowiesci, ktore
moga wywotywad trudne odczucia (smutek, strach, niepokd;j itp.). Jesli w trakcie
zauwazysz, ze dziecko jest wystraszone czy reaguje ptaczem udziel mu wsparcia

i umocnij poczucie bezpieczeristwa. Podkresl, ze wojna dawno mineta i teraz jest
bezpiecznie, a dziecku nic nie grozi. Potrzebne moze by¢ réwniez przekierowanie
uwagi na cos innego np. odreagowanie w formie dziatan twérczych.

Konsultacje psychologiczne: Magdalena Ostapczuk



Lekcja bohaterstwa

Czas trwania
60 min

Autorka

Karolina Gniewaszewska - historyczka sztuki i konsultantka
w obszarze public relations. Wspodttwdrczyni i realizatorka
wielu inicjatyw kulturalnych dla dzieci m.in. Festiwalu cioci
Jadzi w Poznaniu.

Grupa docelowa
dzieci przedszkolne (5-6 lat)

Materiaty do zajec
komputer z gtosnikami i dostepem do Internetu
projektor i ekran
czyste kartki A4
otéwki, przybory plastyczne
pudetko/kosz

Materiaty dydaktyczne

opowiadanie Elizy Piotrowskiej , Jak zostatem bohaterem” (do wystuchania
lub obejrzenia)

plakat akcji BohaterON w Twojej Szkole (wydrukowany w formacie A3

lub wyswietlony na ekranie) - zatacznik nr 1

pocztéwka (szablon) wydrukowany dla kazdego dziecka

- zatacznik nr 2.

Cele lekgji
Dziecko:

rozumie, jakie korzysci daje wspdtpraca i zwracanie uwagi na potrzeby innych,
poznaje i rozumie pojecia: ojczyzna, historia, wolnos¢, bohater,

uczy sie rozpoznawad zachowania spoteczne z wyrazaniem szacunku

do ojczyzny,

rozwija umiejetnosc stuchania ze zrozumieniem,

ksztattuje postawe tolerancji i szacunku do innych,

zna charakterystyczne cechy swojej okolicy i regionu,

ma mozliwos¢ prezentacji swojej pracy na forum grupy.



https://youtu.be/sz-PZLCta4g
https://artinfo.pl/dzielo/powrot-do-kraju-1946-005

—> Przebieg lekc;ji

Wprowadzeniem

Rozdaj dzieciom czyste kartki A4 i popros, aby kazdy wyraznie napisat na kartce
swoje imie. Potem niech kazdy zgniecie kartke i wszyscy wrzuca je do pudetka lub
koszyka. Wymieszaj doktadnie kartki i w zaleznosci od temperamentu i dynamiki
grupy roztéz je na dywanie, stoliku lub pozostaw w pudetku.

Zadaniem kazdego dziecka jest znalezienie kartki ze swoim imieniem. Czas na
wykonanie zadania to 1 minuta. Do odmierzenia czasu mozesz wykorzystad
minutnik kuchenny lub timer z gongiem online np. https://zegaronline.pl/.
Nalezy spodziewad sie zamieszania i braku pozytywnych efektéw.

Po uptywie wyznaczonego czasu zaproponuj rozwigzanie zadania. Popros kazdego
przedszkolaka o wziecie jednej zgniecionej kartki, odczytanie z niej imienia
kolegi/kolezanki i przekazanie jej wiascicielowi.

W ramach podsumowania zwrd¢ uwage dzieci na radosé, jaka zapanowata, kiedy
sobie wzajemnie pomagali - w odrdznieniu od poczucia frustracji, ktéra czuli, gdy
byli skoncentrowani wytgcznie na sobie i swoich potrzebach. Podkresl znaczenie
wspotpracy przy rozwigzaniu tego zadania. Potgczenie sit i wzajemna pomoc
przyniosty korzys¢ catej grupie.

Materiat edukacyjny m

Obejrzyjcie lub tylko wystuchajcie w grupie opowiadanie Elizy Piotrowskiej ,, Jak
zostatem bohaterem”. Materiat udostepniony zostat na kanale BohaterON
w serwisie YouTube w postaci audiobooka uzupetnionego ilustracjami

Rozmowa m

Poprowadz z przedszkolakami rozmowe w odniesieniu do opowiadania.
Na poczatek sprébujcie odpowiedzie¢ na podstawowe pytania dotyczace fabuty:

Kto jest bohaterem opowiadania? Co faczy Leona i Helmera? Jak miata na imie
przyszywana babcia chtopca i kim byt jej maz? Jaka przygode przezyli chtopcy
odwiedzajac ja w dniu imienin? Jakie swieto obchodzimy w Polsce 11 listopada?

W kolejnym etapie zastandwcie sie wspdlnie nad znaczeniem stéw: ojczyzna,
historia, wolno$¢, bohater.

Co to jest ojczyzna? - zached dzieci, aby sprébowaty okresli¢ czym dla nich jest
ojczyzna? Czy odnosza ojczyzne do rodziny, przodkdw, korzeni, szerszej historii?
A moze beda to konkretne miejsca np. adres zamieszkania czy takie, do ktérego
chetnie wracaja?

Co to jest historia i po co sie o niej méwi? - zastandwcie sie wspdlnie co daje
nam znajomosc wiasnej przesztosci czyli historii? Czy ktére$ dziecko zna jakiego$
bohatera narodowego? Czy styszeli w domu opowiesé o tym, ze kto$ zachowat sie
bohatersko — zaréwno kiedys jak i dzisiaj? Kim dla nich jest bohater i jakie powinien
posiadac cechy?

Co to jest wolnos¢, niepodlegtosé, niezaleznos¢? - zapytaj dzieci jak one
rozumieja wolnos¢, co dla nich oznacza by¢ wolnym, a co dzieje sie, kiedy tej
wolnosci brakuje? Czy Polska jest wolnym krajem? Za co mozemy by¢ wdzieczni
tym, ktérzy zostawili nam wolna ojczyzne?

Jak mozemy dbac o ojczyzne? — popros kazde dziecko w grupie, aby powiedziato,
co moze zrobi¢ kazdy z nas, zeby cieszy¢ sie miejscem w ktérym mieszkamy?

—_>


https://zegaronline.pl/
https://youtu.be/sz-PZLCta4g
https://youtu.be/sz-PZLCta4g

Przy ostatnim pytaniu mozesz réwniez pokazac przedszkolakom tegoroczny plakat
akcji BohaterON w Twojej Szkole — zatacznik nr 1. Wydrukuj go w formacie A3 lub
wyswietl na ekranie. Wyttumacz, ze sa to przyktady zachowan dzieci i dorostych,
ktérzy kochaja i dbaja o swdj kraj. Popros o nazwanie wszystkich sytuacji, ktére
umiescilismy na ilustracji.

Komentarz do zadania

Nalezy pamietad, ze zainteresowania dzieci moga sie znacznie rézni¢, a ich
odpowiedzi beda odzwierciedlac ich osobiste preferencje i doswiadczenia. Na ich
zrozumienie koncepcji bohateréw moze miec wptyw to, czego ich nauczono lub

z czym mieli kontakt. Dzieci moga wymieniac superbohateréw jak Spider-Man,
Batman, Superman, etc, wyttumacz im, ze sa bohaterowie filmowi, animowani,
moga tez by¢ bohaterowie ulubieni z ksiazek, ale bohaterami sa tez prawdziwi
ludzie, tacy, ktdrzy zyli/ zyja posrdd nas. Czesto nie planowali robi¢ niczego
bohaterskiego, a jednak, kiedy znalezli sie w sytuacji, ktéra wymagata odwagi,
umieli postapi¢ wyjatkowo, zadziata¢. Mogli uratowac komus zycie, albo mimo
wielkich trudnosci wykonali powierzone im wazne zadanie. Bohaterem jest tez ten,
kto pomaga innym.

Zadanie kreatywne [0

Zache( przedszkolakdw, zeby zastanowili sie, co chcieliby pokazac¢ komus, kto
przyjechatby do Polski z Angoli? Moga wyobrazic sobie, ze Helmer jest réwniez ich
przyjacielem. Jesli chcieliby zaprosi¢ go w najpiekniejsze miejsce, jakie znaja

ze swojej okolicy lub takie, w ktérym chetnie spedzaja czas, gdzie by to byto?

A moze chcieliby pokaza¢ mu jaki$ wyjatkowy dla nich przedmiot?

Rozdaj kazdemu dziecku szablon pocztéwki - zatacznik nr 2 i popros o jej
zaprojektowanie. Niech bedzie to pocztéwka ilustrujaca wiasnie to miejsce
lub przedmiot.

Prezentacja m

Na koniec zajec kazdy z przedszkolakdéw prezentuj reszcie grupy swoja pocztéwke
i opowiada, jakie miejsce lub przedmiot namalowat i dlaczego sa dla niego wazne.

Powstate pocztéwki moga by¢ wykorzystane do ozdoby klasy i przypominania
dzieciom na co dzien, ze maja miejsca, przedmioty, z ktérych sa dumni, o ktdrych
moga opowiedzied i ktérymi moga podzieli¢ sie z innymi.



MIEJSCE NA NOTATKI SCENARIUSZ ZAJEC DLA PRZEDSZKOLAKOW
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