Nauczycielskie drogowskazy Bémbine’
ok

Poradnik dla nauczyciela pracujacego
z uczniem 6-letnim w klasie pierwsze;

S Tematy - LISTOPAD

EKSPERTA PORADY - JAK PRACOWAC Z POMOCA

Stysze, widze i wymawiam. Cwiczenia kinestezji artykulacyjnej (kod: 199027)

Pomoc przeznaczona jest do cwiczen kinestezji artykulacyjnej w zakresie gtosek
srodkowojezykowych (8/si; z, zi; ¢, ci; dz/dzi) przedniojezykowo - zebowych (s, z, ¢, dz)
i przedniojezykowo - dzigstowych (sz, 2/rz,cz, dz) u 0sob, ktore prawidtowo wymawiajg kazda z tych
gtosek w izolagji, lecz majg problem z ich roznicowaniem czuciowo-stuchowym oraz wzrokowym

rozpoznawaniem odpowiadajacych im liter.

Dobra sprawnosc w zakresie kinestezji artykulacyjnej wptywa takze na opanowanie przez
dziecko umiejetnosci czytania, gdyz ptynne i pewne przemieszczanie narzadow artykulacyjnych,

zmiana ich ksztattu i wzajemnego utozenia wptywa na technike i tempo czytania.

W opracowaniu kazdej grupie gtosek zostat przyporzadkowany symbol i kolor utatwiajacy
dziecku zapamietanie uktadu narzadow artykulacyjnych odpowiadajacy tymze gtoskom
oraz dodatkowo symbol dzwiecznosci /bezdzwiecznosci istotny dla dzieci, ktore moga miec problem

z roznicowaniem gtosek dzwiecznych/bezdzwiecznych.
Jak korzystac z pomocy:
Wprowadzenie symbolu gtoski i odpowiadajace;j jej litery.

Prace rozpoczynamy od zapoznania dziecka z symbolami. Prezentujemy dziecku obraz graficzny
gtoski (litere/y) przyporzadkowany jej symbol i wyjasniamy, jak utozone sg narzady artykulacyjne

w trakcie jej realizacji.
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Pracujemy sekwencjami: np. gtoska §/si - s - sz lub s - sz (w zaleznosci od potrzeb) potem

przechodzimy do kolejnego zestawu.

Kartoniki z symbolami mozemy roztozy¢ na stole przed dzieckiem rysunkiem do dotu.
Dziecko losuje kartonik, omawia symbol i podaje gtoske, ktora mu odpowiada. Po etapie utrwalenia,

gdy dziecko dobrze kojarzy juz symbol z literg i dzwiekiem przechodzimy do pracy z planszami.
Praca z planszami.

Plansze sa uporzadkowane zgodnie z zasada stopniowania trudnosci. Zaczynamy od pracy
z sylabami, gdzie gtoska jest w nagtosie, potem $rodgtosie, a nastepnie w wygtosie. Dalej s wyrazy
zawierajgce Cwiczone gloski rowniez kolejno w nagtosie, srodgtosie, wygtosie. Potem zdania
zwyrazami zawierajgcymi gtoski, nad ktorymi pracujemy i w koncu wyrazy o trudnej budowie

fonetycznej zawierajace jednoczesnie cwiczone gtoski.

Po takim opracowaniu mozemy przejs¢ do czytania tekstow i wreszcie wypowiedzi swobodnych.

Pomoc przeznaczona jest zarowno dla dzieci czytajacych i tych, ktore nie opanowaty jeszcze tej
umiejetnosci. W trakcie pracy na sylabach poczatkowo dziecko powtarza za nami dzwieki, potem je
zapamietuje a symbol pomaga w kontroli utozenia narzadow artykulacyjnych. Na poziomie wyrazow,

zdan - stowa zawierajace cwiczone gtoski zostaty takze przedstawione w formie rysunku - symbolu.

Pomoc mozna wykorzystywac w pracy z dziecmi: z zaburzeniami artykulacji w zakresie
cwiczonych gtosek, obnizong sprawnoscig motoryczng narzadow artykulacyjnych, trudnosciami

w czytaniu i pisaniu.
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Jest to narzadzie, ktore z powodzeniem mozna stosowac rowniez ¢wiczac z dziecmi z afazja,

niedostuchem czy autyzmem.

Dodatkowo pod kazdym symbolem gtoski znajduje sie symbol okreslajacy jej dzwiecznosc

lub bezdzwiecznosc.

Materiaty opracowata:

Psycholog kliniczny
Agnieszka Wrzesiak

0 ekspercie:

Psycholog kliniczny, w codziennej pracy zajmuje sie diagnoza i terapia
u dzieci z zaburzeniami emocjonalnymi, nadpobudliwych psychoruchowo,

z zaburzeniami rozwojowymi oraz prowadzi terapie rodzin.

Wspotzatozycielka Centrum Psychologiczno-Logopedycznego ,Mavicus”
w todzi. Przez wiele lat pracownik Oddziatu Psychiatrycznego dla Dzieci oraz
Oddziatu Neurologii Dzieciece;.
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