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Scenariusz zajec z wykorzystaniem pomocy

,Dobre zachowanie na co dzien (kod: 199056)

Pomoc: 16 zasad dobrego zachowania sie przedstawionych za pomoca ilustracji i symboli;
na odwrocie kart umieszczona jest zasada, ktora uczniowie maja odgadnac po obejrzeniu ilustracji;
do zestawu dotaczone zostaty kartonowe tabliczki (25 zielonych i 25 czerwonych), za pomoca
ktorych dzieci moga, po odgadnieciu zasady, oceniac jg w kategorii dobre-zte zachowanie.

Temat zajec: ,Dobre zachowanie na co dzien”
Cele:

— poznawanie i utrwalanie zasad dobrego zachowania sie

— nauka pozytywnych zachowan podczas pobytu w szkole

—  rozwoj umiejetnosci jezykowych

— wstep do kolejnych zajec , Tworzymy klasowy kodeks dobrego zachowania sie w szkole”

Czas: godzina lekcyjna

Przebieg zajec:

1. Odgadywanie zasad dobrego zachowania sie.

Dzieci siedzg w kregu, nauczyciel podaje instrukcje:
,Dzis bedziemy sie bawic w jurorow - osoby, ktore oceniafa uczestnikow roznych konkursow;
zorganizujemy konkurs pt. ,Zasady dobrego zachowania sie’: dobre zachowanie, to takie, ktore...."
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Nauczyciel prosi dzieci o wyjasnienie pojecia ,dobre zachowanie”, a nastepnie podsumowuije ich
wypowiedzi, cd. instrukgj:

,Dobre zachowanie to lakie postepowanie, ktore pomaga innym ludziom, nikomu nie sprawia
przykrosci, sprawia, ze inni nas lubia.

Uczestnikami naszego konkursu beda rozne zachowania przedstawione na tych obrazkach. Bede
wam pokazywac po dwie karty naraz. Najpierw musimy odgadnac, o jakiej zasadzie dobrego
zachowania one mowia. Pozniej bedziemy oceniac, ktore z dwoch zachowan jest poprawne.
Do oceniania bedziemy uzywac czerwonych i zielonych tabliczek’.

Nauczyciel rozdaje dzieciom tabliczki (jedng czerwong i jedna zielona), mowiac:
Podnoszac do gory tabliczke zielona oceniamy zachowanie przedstawione na obrazku jako dobre,
czerwong - jako zfe.

Nauczyciel kolejno prezentuje dzieciom po dwie karty dotyczace danej zasady (na odwrocie kart
znajduje sie ten sam numer), dzieci na zasadzie ,burzy mozgow” odgaduja o jaka zasade zachowania
chodzi. Po odgadnieciu zasady nauczyciel pokazuje dzieciom jedna z kart (dowolnie, prezentujaca
dobre lub zte zachowanie) i prosi uczniow o ocene za pomoca tabliczek, czy przedstawione
zachowanie jest wtasciwe, czy niewtasciwe.

2. Utrwalanie zasad dobrego zachowania sie.

Uczniowie dzielg sie na 4-osobowe grupy, kazda grupa otrzymuje 4 pary kart (ilustrujace cztery
zasady), obrazki sg roztozone ilustracjg do gory, instrukcja:

Nech kazdy z was wybierze jedna karte pokazujaca dobre zachowanie.

Teraz odwroccie karly i sprawdzcie, czy na odwrocie jest symbol - usmiechnieta buzia. Jezeli tak, to
znaczy, ze wybraliscie prawidfowa karte;

a teraz dobierzcie do swojej karty z dobrym zachowaniem pasujaca do niej karte, ktora pokazuje jak
nie nalezy sie zachowywac | sprawdzcie, czy na odwrocie znajduje sie ten sam numer; kazdy z Was
po kolei opowie o swojej karcie pokazujacej wiasciwe zachowanie, opiszcie to zachowanie”.

Dzieci kolejno omawiaja zachowania wtasciwe przedstawione na otrzymanych kartach.
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3. ..Jestem zasada dobrego zachowania”.

Uczniowie losuja jedng karte prezentujaca zachowanie wtasciwe, zadaniem dziecka jest
przedstawienie zasady za pomocg gestow, reszta grupy odgaduje, o jaka zasade dobrego
zachowania chodzi, instrukcja:

,Kazdy z was wylosuje sobie jedna karte prezentujaca dobre zachowanie, nie pokazujcie nikomu,
Jaka karte wylosowaliscie. Kolejno bedziecie przedstawiac swojg zasade za pomoca gestow, bez
uzywania stow; reszta klasy zgaduje, o jaka zasade dobrego zachowania chodzi”.

4. Podsumowanie.

Na zakonczenie zajec nauczyciel prosi, by kazdy uczen dokonczyt zdanie:

,Ja ..[dziecko wymienia swoje imie) bede sie bardzo starac przestrzegaC zasady.. l(dziecko
wymienia wybrang przez siebie zasade)”.

Psycholog kliniczny
Agnieszka Wrzesiak

0 ekspercie:

Psycholog kliniczny, w codziennej pracy zajmuje sie diagnoza i terapia
u dzieci z zaburzeniami emocjonalnymi, nadpobudliwych psychoruchowo,
z zaburzeniami rozwojowymi oraz prowadzi terapie rodzin.

Wspotzatozycielka Centrum  Psychologiczno-Logopedycznego ,Mavicus”
w todzi. Przez wiele lat pracownik 0ddziatu Psychiatrycznego dla dzieci oraz
0ddziatu Neurologii Dzieciece;.
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